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PROYECTO COSA

BANGLADESH - KHULNA 2023

31ª Campaña Humanitaria Médico-Quirúrgica-Humanitaria

“…aquí no se vive, se sobrevive…”
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Se hace saber:

El objetivo de esta presentación no es más que intentar hacer ver una realidad 
social y médica ciertamente dura de la forma más positiva posible.

Por ello hemos evitado proyectar fotogramas de gran contenido emocional, ya fuese por 
respeto a la/s persona/s fotografiada/s o para evitar un pesimismo innecesario que no 

ayuda a los más necesitados, como lo podremos entender más adelante.
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¿De que podemos hablar?

- Los antecedentes.

- El momento actual y el equipo humano.

- Preparación de la campaña 2023 desde España.

- El país. Bangladesh.

- La misión:

o Características físicas. Dirección. Trabajadores. Dinámica de trabajo.

o Socio-economía del paciente.

- La congregación religiosa que te recibe. 

- Actividades Clínico – Quirúrgicas.

o Comentario general de la actividad médica.

o Estadísticas médicas.

o Comentarios cualitativos de los facultativos y testimonios médicos.

- Material aportado/donado.

- Presupuesto y economía de campaña.

1. Partidas presupuestarias.

2. Ingresos.

3. Coste Indirecto. 

4. Costes Directos.

5. Resumen financiero de campaña.

ANEXOS:

- El post campaña. Prospección y evaluación de otros potenciales hospitales.

- Postoperative nursing care in proctologic surgery.

- Oda al trabajo de las monjas misioneras. 

- Frases para la reflexión y el recuerdo de lo vivido.

- Anecdotario.

- Daca, un lugar difícil.

- Literatura y filmografía relacionada.
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Nuestro ADN, Objetivos y enfoque:

- TemporAlidad.

- Practicidad y proDuctividad.

- Preparación y planificacióN intensiva.

- LOS OBJETIVOS: 1. Sanación y 2. Repetición.

- LA FORMA: Excelencia médica desde un enfoque humanista.
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El momento actual y el equipo humano:
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COSA 2023
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Preparación de la campaña desde España:
- Donaciones.
- Burocracia.
- Logística.
- Selección.
- Formación.
- Organización Material.
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42 Reuniones 2019 – 2022, más…

2142 e-mails / 27 conferencias dominicales / 1 convivencias fin de semana…
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El país. Bangladesh:
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País más densamente poblado del mundo

Estadísticas, imposibles e innecesarias
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El golfo de Bengala, paraíso natural debió ser…
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País de 52 años 

El monumento más “histórico-emblemático” del país
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Policía turística…
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Color…
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Alimento hay…
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La vida de siempre…
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… deforestación, industrialización a la antigua usanza…
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90$ mes, alquiler del rickshow 5$, comida día 4$… (haz cuentas)
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Plásticos, tijeras, tintes… sin la “CE”…
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Así se vive en la ribera…
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…del rio más contaminado del mundo.
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Vuelves de trabajar y a pescar (multiempleo)…
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Se pesca lo que salga y como se pueda…
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Porque el estado de bienestar hay que ganárselo…
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La resistencia del ser humano es infinita.
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Hospitales públicos - Surrealismo
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Habitaciones de 60 camas, gatos en pediatría…
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… y aún así… sonrisas
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Medicina “malamente” privatizada y peor, mercantilizada…
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En cada imagen una tesis de sociología…
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Mascarilla, ¿Covid?, peor, POLUCIÓN.
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“Animales de compañía”, “Casa”, “Seguridad”, “Trabajo”…
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Porque realmente hay que reutilizar…
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Hasta los diez años… todo “ok” (si llegas…)
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Si hay abuelos… mejor… (niños de la estación)



copyright@COSA2023copyright@COSA2023

El trabajo infantil, ¿doble moral occidental?…
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La pobreza extrema elimina las diferencias de sexo
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Futuro con esperanza…
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Futuro de sonrisas…
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Los enfermos mentales, los gran olvidados…
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Y entre toda la “basura”, el trópico te da sorpresas…
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A los bengalíes les apasiona hacerse fotos
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La misión:
- Características físicas. 

- Dirección. 

- Trabajadores. 

- Dinámica de trabajo.

- Socio-economía del paciente.
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18 de Marzo – Barajas – 11,00a.m.
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…36 horas más tarde
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Porque para llegar hasta “aquí”, 
debemos saber como es el hospital y todo lo asociado a el.
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Empezando por la puerta… ninguna broma, nada fácil…
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Desde el principios, contrastación medica constante
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Hasta la hora que haga falta…
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Actividad clínico – quirúrgica:
- Comentarios cualitativos. 

- Estadísticas. “Números productivos”.
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Trabajo (habito) + experiencia (conocimiento) + ganas (actitud)
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Con paciencia extrema…
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Aprendes como es la dinámica hospitalaria...
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RAZONES Y GANANCIAS DEL IR: Sino vas, nadie va…
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Todo el mundo puede hacer de todo…
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Jornadas de 12horas y alta colaboración…
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Labor de enseñanza y aprendizaje…
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… reportas en ingles y mejoras la ofimática…
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Colaboración                                                         intergeneracional.
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Aprendizaje continuo… ¿bata con bolsillo?... O el famoso Lungui...
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Poder trabajar cada 5 años como si se hiciese todos los días…
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Tras largas horas de concentración siempre hay una actitud positiva…
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Siempre hay uno o varios pacientes estrella…
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Y ahí es cuando sabes al 100% porque has venido…
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Lo que se consigue en un quirófano es…
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…acabar destrozados…
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Por eso hay que descansar…
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Para contrastar
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Nacen nuevas amistades
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Comprendes y te integras con la población
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Reflexión profunda
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Hay que salir a la calle…
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…para conocer y tener cero prejuicios
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A todos hay que atender, “ellos saben”…
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Y con las pilas nuevas te esperan los fotogénicos infinitos…
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Diversión y agradecimiento sin palabras…
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Aunque alguno desconfíe…
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El agradecimiento siempre es sincero y 24/7
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Eso sí, sin ellas nada de esto es posible… las mejores.
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DIA
CONSULTA CIRUGÍA 

GENERAL

CONSULTA OTORRINOLARINGOLOGÍA 

(ENT)

CONSULTA 

ANESTESIA

QUIROFANO CIRUGÍA 

GENERAL

QUIROFANO OTORRINOLARINGOLOGÍA 

(ENT)

SABADO 18

DOMINGO 19 DESPLAZAMIENTOS RECEPCIÓN EN EL HOSPITAL

LUNES 20 86 44

MARTES 21 40 22 9 7

MIERCOLES 22 29 47 11 1

JUEVES 23 32 27 5 6

VIERNES 24 25 24 9 4

SABADO 25 23 36 10 5

DOMINGO 26 1 9 2 1

LUNES 27 31 25 9 6

MARTES 28 22 34 9 5

MIERCOLES 29 2 20 10 5

JUEVES 30 0 11 8 4

0 35 4 1

SABADO 1 Descartados:

TOTALES 291 334 -1 86 45

130

DESPLAZAMIENTOS

130

DESPLAZAMIENTOS

ALTA DE ENFERMOS/RECOGIDA
VIERNES 31

ORDENACIÓN DE MATERIAL

625

886
GRAN TOTAL

DESPLAZAMIENTOS

131

DESPLAZAMIENTOS

HEMORROIDES 14 HIPERTROFIA DE CORNETES 16

FISURA ANAL 9 HIPERTROFIA AMIGDALAR 10

LIPOMA 11 ADENOMA DE PAROTIDA 1

HERNIAS INGUINALES 36 DISMORFIA SEPTAL 13

FISTULA ANAL 14 OTITIS MEDIA CRONICA BILATERAL 1

RECIVIDA CANCER DE MAMA 1 HIPERTROFIA DE ADENOIDES 3

FIBROMA 1 FRENILLO SUBLINGUAL 1

HIDROCELE 1 PERFORACIÓN TIMPANICA 6

NECROSIS DEL DEDO 1 MIRINGOTOMIA Y DRENAJE TRASTIMPANICO 1

QUISTE SEBACEO 2

MASA LATEROCERVICAL 1

Dehiscencia de sutura 1

92 52

PATOLOGÍAS INTERVENIDAS POR ESPECIALIDAD

Intervenciones conjuntas CGD y ORL (ENT)

Exceresis (Masa laterocervical)

CIRUGÍA OTORRINOLARINGOLOGIA (ENT)

Adenoma de parotida

Números, “productividad” real…
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Y claro, esto te deja pensativo…
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Presupuesto:
- Material donado. 

- Las cuentas.
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Ingresos netos totales para el Hospital a raíz de la campaña (consultas+intervenciones) 7.020 €

Valor económico del material suministrado (utilizado un 75% del mismo) 50.758 €

Valor económico del material no utilizado y donado al hospital (25%) 12.690 €

Resultado final para el Hospital Santa María 19.710 €

Aportación donantes COSA 2023 16.600,00 €

Coste directo de campaña COSA 2023** -14.993,20 €

Resultado económico COSA 2023* 1.606,80 €

Nota**: Coste de manutención del equipo asumido por el presupuesto COSA 2023.

Nota*: Superhabit positivo acumulable para la próxima campaña tras consultarlo con los donantes principales

RESUMEN GENERAL FINANCIERO - COSA - BANGLADESH 2023

¿cuanto “cuesta” esto?

Media aproximada: 100€ por intervención / 2,5€ por consulta
(intervenciones entre 24hs y una semana, post operatorios de 48 horas, consultas en el día/semana) 

Material de ecografía 2.760 €           

Material ORL 7.503 €           

Material Cirugía General 26.133 €         

Material Anestesia 8.876 €           

Otro material medico 4.814 €           

Total material médico 50.086 €         

Material Dental 624 €               

Material Escolar 48 €                 

TOTAL MATERIAL  50.758 €         

MALETA PESO APROX. VALOR

1 22 2.760 €       

2 22 188 €           

3 22 5.956 €       

4 22 830 €           

5 20 2.477 €       

6 21 1.256 €       

7 20 3.217 €       

8 19 3.748 €       

9 19 1.310 €       

10 20 973 €           

11 20 4.932 €       

12 20 1.280 €       

13 21 2.084 €       

14 21 2.703 €       

15 21 3.669 €       

16 21 3.840 €       

17 23 8.266 €       

18 22 1.270 €       

TOTALES 376 50.758 €     
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Actividades paralelas: A) Donación material adicional
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B) Mensajeras de la Caridad… otro nivel…
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Gracias a ellas,
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Los más necesitados, bien atendidos.
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Minusvalías mentales severas.
Gente abandonada.
Tetrapléjicos.
Leprosos….
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C) Formación y Gestión integral (Salesianas)
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Tratamiento de Reyes (1ª escuela de enfermería del país)
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D) Valoración hospitalaria y ambulatoria: sobre medicación…
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E) Orfanatos rurales (hostels)… la “única” solución.
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Proyecto: “Hostel” niños de la estación Daca (Dhaka)
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Un día descubres, la gran verdad de las campañas…

“nunca se sabrá todo el bien 
que una simple sonrisa 

puede hacer” 

Santa Teresa de Calcuta.
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… y al día siguiente ves esto:
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…y esto…
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…y después te viene 
un ángel a consulta…
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…o Aladino.
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Miradas de agradecimiento
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Por ello, ante todo esperanza…


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2: Se hace saber:
	Diapositiva 3: ¿De que podemos hablar?
	Diapositiva 5: Nuestro ADN, Objetivos y enfoque:
	Diapositiva 6: El momento actual y el equipo humano:
	Diapositiva 7: COSA 2023
	Diapositiva 8: Preparación de la campaña desde España: - Donaciones. - Burocracia. - Logística. - Selección. - Formación. - Organización Material.
	Diapositiva 9: 42 Reuniones 2019 – 2022, más…
	Diapositiva 11: El país. Bangladesh:
	Diapositiva 12: País más densamente poblado del mundo
	Diapositiva 13: El golfo de Bengala, paraíso natural debió ser…
	Diapositiva 14: El monumento más “histórico-emblemático” del país
	Diapositiva 16: Policía turística…
	Diapositiva 17: Color…
	Diapositiva 18: Alimento hay…
	Diapositiva 21: La vida de siempre…
	Diapositiva 22: … deforestación, industrialización a la antigua usanza…
	Diapositiva 23: 90$ mes, alquiler del rickshow 5$, comida día 4$… (haz cuentas)
	Diapositiva 24: Plásticos, tijeras, tintes… sin la “CE”…
	Diapositiva 25: Así se vive en la ribera…
	Diapositiva 26: …del rio más contaminado del mundo.
	Diapositiva 27: Vuelves de trabajar y a pescar (multiempleo)…
	Diapositiva 28: Se pesca lo que salga y como se pueda…
	Diapositiva 29: Porque el estado de bienestar hay que ganárselo…
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31: Hospitales públicos - Surrealismo
	Diapositiva 32: Habitaciones de 60 camas, gatos en pediatría…
	Diapositiva 34: … y aún así… sonrisas
	Diapositiva 35: Medicina “malamente” privatizada y peor, mercantilizada…
	Diapositiva 39: En cada imagen una tesis de sociología…
	Diapositiva 40: Mascarilla, ¿Covid?, peor, POLUCIÓN.
	Diapositiva 41: “Animales de compañía”, “Casa”, “Seguridad”, “Trabajo”…
	Diapositiva 42: Porque realmente hay que reutilizar…
	Diapositiva 43: Hasta los diez años… todo “ok” (si llegas…)
	Diapositiva 44: Si hay abuelos… mejor… (niños de la estación)
	Diapositiva 45: El trabajo infantil, ¿doble moral occidental?…
	Diapositiva 46: La pobreza extrema elimina las diferencias de sexo
	Diapositiva 48: Futuro con esperanza…
	Diapositiva 49: Futuro de sonrisas…
	Diapositiva 51: Los enfermos mentales, los gran olvidados…
	Diapositiva 52: Y entre toda la “basura”, el trópico te da sorpresas…
	Diapositiva 53: A los bengalíes les apasiona hacerse fotos
	Diapositiva 54: La misión: - Características físicas.  - Dirección.  - Trabajadores.  - Dinámica de trabajo. - Socio-economía del paciente. 
	Diapositiva 55: 18 de Marzo – Barajas – 11,00a.m.
	Diapositiva 56: …36 horas más tarde
	Diapositiva 57: Porque para llegar hasta “aquí”,  debemos saber como es el hospital y todo lo asociado a el.
	Diapositiva 58: Empezando por la puerta… ninguna broma, nada fácil…
	Diapositiva 59: Desde el principios, contrastación medica constante
	Diapositiva 60: Hasta la hora que haga falta…
	Diapositiva 61: Actividad clínico – quirúrgica: - Comentarios cualitativos.  - Estadísticas. “Números productivos”. 
	Diapositiva 62: Trabajo (habito) + experiencia (conocimiento) + ganas (actitud)
	Diapositiva 63: Con paciencia extrema…
	Diapositiva 64: Aprendes como es la dinámica hospitalaria... 
	Diapositiva 65: RAZONES Y GANANCIAS DEL IR: Sino vas, nadie va…
	Diapositiva 66: Todo el mundo puede hacer de todo…
	Diapositiva 67: Jornadas de 12horas y alta colaboración…
	Diapositiva 68: Labor de enseñanza y aprendizaje…
	Diapositiva 69: … reportas en ingles y mejoras la ofimática…
	Diapositiva 70: Colaboración                                                         intergeneracional.
	Diapositiva 71: Aprendizaje continuo… ¿bata con bolsillo?... O el famoso Lungui...
	Diapositiva 72: Poder trabajar cada 5 años como si se hiciese todos los días…
	Diapositiva 73: Tras largas horas de concentración siempre hay una actitud positiva…
	Diapositiva 74: Siempre hay uno o varios pacientes estrella…
	Diapositiva 75: Y ahí es cuando sabes al 100% porque has venido…
	Diapositiva 76: Lo que se consigue en un quirófano es…
	Diapositiva 77: …acabar destrozados…
	Diapositiva 78: Por eso hay que descansar…
	Diapositiva 79: Para contrastar
	Diapositiva 82: Nacen nuevas amistades
	Diapositiva 83: Comprendes y te integras con la población
	Diapositiva 84: Reflexión profunda
	Diapositiva 85: Hay que salir a la calle…
	Diapositiva 86: …para conocer y tener cero prejuicios
	Diapositiva 87: A todos hay que atender, “ellos saben”…
	Diapositiva 88: Y con las pilas nuevas te esperan los fotogénicos infinitos…
	Diapositiva 89: Diversión y agradecimiento sin palabras…
	Diapositiva 90: Aunque alguno desconfíe…
	Diapositiva 91: El agradecimiento siempre es sincero y 24/7
	Diapositiva 92: Eso sí, sin ellas nada de esto es posible… las mejores.
	Diapositiva 93: Números, “productividad” real…
	Diapositiva 94: Y claro, esto te deja pensativo…
	Diapositiva 95: Presupuesto: - Material donado.  - Las cuentas. 
	Diapositiva 96: ¿cuanto “cuesta” esto?
	Diapositiva 98: Actividades paralelas: A) Donación material adicional
	Diapositiva 99: B) Mensajeras de la Caridad… otro nivel…
	Diapositiva 100: Gracias a ellas,
	Diapositiva 101: Los más necesitados, bien atendidos.
	Diapositiva 102: Minusvalías mentales severas. Gente abandonada. Tetrapléjicos. Leprosos…. 
	Diapositiva 103: C) Formación y Gestión integral (Salesianas)
	Diapositiva 104: Tratamiento de Reyes (1ª escuela de enfermería del país)
	Diapositiva 105: D) Valoración hospitalaria y ambulatoria: sobre medicación…
	Diapositiva 106: E) Orfanatos rurales (hostels)… la “única” solución.
	Diapositiva 108: Proyecto: “Hostel” niños de la estación Daca (Dhaka)
	Diapositiva 109
	Diapositiva 110: Un día descubres, la gran verdad de las campañas…
	Diapositiva 111: … y al día siguiente ves esto:
	Diapositiva 112: …y esto…
	Diapositiva 113: …y después te viene  un ángel a consulta…
	Diapositiva 114: …o Aladino.
	Diapositiva 115: Miradas de agradecimiento
	Diapositiva 118: Por ello, ante todo esperanza…

